
 

 

История шахмат. 
 

        Если вы всерьез решили увлечься шахматами, вам необходимо знать 

историю этой древней игры, которая стала олимпийским видом спорта. 

Появилась она более 2 тысяч лет назад, предположительно в Индиии. 

Прародительницей современных игровых баталий была древняя военная 

чатуранга. Из Индии в начале первых веков н.э. она стала распространяться 

по миру, оказавшись сначала в Центральной Азии и вскоре набрав 

популярности и на Дальнем, и на Ближнем востоке. В начале средневековья 

чатуранга, которую стали называть шатрандж оказалась в Мавританской 

Азии, а в середине 15 века стала популярной в Европе. Именно тогда 

появилась первая инструкция проведения настольных баталий и требования к 

ее соблюдению. 

       Первый турнир был проведен в 1575 году. Случилось это при дворе 

испанского короля. В баталии участвовали его подданные против гостей из 

Италии. После этого международные турниры по этой настольной игре стали 

проводиться повсеместно. В 1836 году вышел в тираж первый журнал. Во 

всех странах Европы, включая Российскую империю стали образовываться 

кружки шахматистов-любителей. В 19 веке появились шахматные часы и 

настольная баталия получила ограничение по времени. С этого момента и до 

наших дней она дошла почти в неизменном виде. Ею стали увлекаться и 

взрослые, и дети. Повсеместно стали проводить любительские и 

профессиональные турниры. За проведением настольных баталий стало 

следить огромное количество людей. Вскоре появились профессиональные 

гроссмейстеры и игры были включены в олимпийскую программу. Их стали 

называть пассивным видом спорта. 
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